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Resumo: O presente trabalho tem por objeto de investigacdo a diversidade de percepgdes
religiosas em sala de aula, as concepg¢des sobre a espiritualidade, antevendo uma possivel
proposta de educacdo para a espiritualidade. A finalidade principal € planear um perfil atravées
das defini¢Bes dos professores de Ensino Religioso com as definigdes literarias e de autores
estudiosos da espiritualidade, bem como verificar o quanto os educadores do século XXI
estdo empenhados no resgate dos principios e valores espirituais no meio educacional.
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Spirituality In The Educational Revolution

Abstract: This paper has the purpose to research about the diversity of religious perceptions
in classroom, the conception of spirituality and to offer a proposal of education for
spirituality. The main objective is to compare definitions from Religion Education teachers
with literature and scholars dealing with spirituality, as well as to ascertain how much XXI
century educators are engaged in rescuing principles and spiritual values in the educational
environment.
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Introducéo

A leitura de um artigo publicado em junho de 1998 referindo-se ao aumento do
namero de pessoas preocupadas com a situagdo em que se encontrava a Educacao e que, até
aquele momento, ndo se havia chegado a uma conclusdo clara de como corrigir os erros da
educacéo despertou a reflexdo sobre a permanéncia dessa preocupacgédo dezessete anos depois.

Como corrigir esses erros?

Até agora, teve lugar uma Educacdo baseada em valores materiais, em detrimento de

uma educacdo espiritualista. A educacdo praticada em grande escala no mundo globalizado,
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que é apontada como um direito de todos, pela Declaracdo Universal dos Direitos Humanos,
ndo tem promovido a real emancipacdo dos povos e dos individuos, por colocar-se a servico
da reproducédo do sistema. Como bem aponta Bauman (2011, p. 153), o segredo de toda a
socializacdo préspera é fazer os individuos desejarem fazer o que o sistema precisa que eles
facam para que possa se reproduzir”.

Ao iniciarem a vida estudantil, as criangas chegam com um olhar vibrante, plenas de
curiosidade, questionadoras, capazes de observar uma formiga ou de se revoltar com uma
injustica, e se interessar pela dor do outro. Anos depois, saem da escola com olhar vago,
desinteressadas, entediadas, sem preparo para a vida de verdade, sem nenhuma critica ao
mundo em que vao habitar e sem nenhum ideal a vista.

Incontri, no livro Educagéo, Espiritualidade e Transformagéo Social, menciona que na
escola falta vida, emocdo, alegria e prazer; na televisdo, tudo isso é oferecido de forma
ficticia, artificial, brega e esvaziante de sentido.

A autora mencionada nos convida a romper esse ciclo e a refletir sobre como reabilitar
0 humano em nos e na sociedade.

A guem cabe ensinar os caminhos de uma vida digna como ser humano? O que €
preciso levar em consideracao?

Entdo, tendo em vista a necessidade de transformar o ambiente escolar em um lugar
aprazivel, que contribua para uma melhor qualidade de vida dos alunos, torna-se essencial
introduzir no cotidiano da vida estudantil momentos especiais, ainda que breves, para se
refletir sobre espiritualidade e como a diversidade religiosa pode fomenta-la ou néo.

Nesse sentido, sob a Otica da percepc¢do religiosa na sala de aula, este artigo deseja
incentivar o crescimento interior, acreditando-se que, com isso, seja possivel perceber
mudangas substanciais nas relagdes sociais.

O presente artigo esta divido em cinco capitulos: no capitulo 1 ha uma explanacao
sobre Educacao e Direitos Humanos, subdividida em Diversidade Religiosa, direitos humanos
e ensino religioso. O capitulo 2, Espiritualidade e Religiosidade, apresenta a espiritualidade e
0 ambiente de trabalho e também a espiritualidade e a constituicdo da identidade do professor.
No capitulo 3, considerando-se praxis pedagdgica como as agdes e praticas de ensino onde o
professor coloca seus saberes em acdo para transformar o ambiente e aqueles que estdo nele
inseridos, a autora promove um encontro entre teoria e praxis pedagdgica e a descricao
acontece atraves das subdivisdes de como a pesquisa foi realizada. O capitulo 4 apresenta e

discute os resultados das entrevistas com cinco profissionais relacionados com a religiosidade.
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O ultimo capitulo traz as consideracdes da autora acerca do educador do século XXI: resgate
dos principios e valores espirituais.

Atraveés deste trabalho, busca-se mostrar que a Revolucdo Educacional depende muito
do apoio de um numero maior de diretores de escolas, professores, estudantes de pedagogia,
mées e pais, legisladores e profissionais da midia. Eis a importancia da discussdo do ensino
religioso, tanto no Brasil como no mundo, que promova uma educac¢édo para a transcendéncia,
possibilitando, assim, mudangas substanciais nas relagdes sociais.

Revolucdo Educacional, de acordo com a autora, refere-se a modificacbes no campo
da educacdo devido a iniciativas espalhadas por todo o mundo e onde as experiéncias se
dedicam a processos mais abertos e humanos que valorizam a diversidade. Sua relacdo com a
educacdo para a transcendéncia implica em colocar a disposicdo do educando todos o0s
mecanismos para que descubra no fundo de seu ser o Deus que habita no mais intimo de sua
intimidade, busque Deus no meio do mundo, intua Deus na vida diaria, na vivéncia plena do
momento presente.

A experiéncia pessoal nesse processo € joia de grande valor e, por isso, a autora
escreve também a seu respeito, pois desde crianga esteve imersa em um lar que prezava as
oracOes diarias, a frequéncia a igreja aos sabados ou domingos, 0 respeito as pessoas e aos
mais velhos, de maneira especial, por serem frutos de experiéncia de vida e transmissores de
valores inspiradores para as pessoas se tornarem melhores. O pai e a mde pensavam a rotina
diaria de modo que fossem cumpridas as atividades profissionais, estudantis, pessoais com
ordem, respeito e prazer. No final do dia, o pai chegava do servi¢o, tomava seu banho e
sentava para tomar chimarrdo com a mée. Os filhos, sentados perto, brincavam e, depois de
um tempo, participavam da conversa do pais e partilhavam como fora o seu dia. O pai sempre
dizia que o maior presente que desejava oferecer aos filhos era o estudo, por acreditar que este
proporciona ao ser humano uma vida melhor e o prepara para mudar a sociedade. E, dos
quatro filhos, a autora seguiu 0 sonho paterno por acreditar que através da educacdo é possivel
transformar a sociedade fazendo-a mudar para um patamar superior.

O Curso de Pos-graduacdo em Educacdo e Direitos Humanos veio ao encontro desse
grande desejo por implicar na formacdo de uma cultura de respeito a dignidade humana
através da promocdo e da vivéncia dos valores da liberdade, da justica, da igualdade, da
solidariedade, da cooperacdo, da tolerancia e da paz. E acredita-se que a formacdo dessa
cultura significa criar, influenciar, compartilhar e consolidar mentalidades, costumes, atitudes,

habitos e comportamentos que devem se transformar em praticas.
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Na disciplina Concepcéo de Educacdo e Praxis Pedagogica, a primeira turma do Curso
de Poés-graduacdo em Educacdo e Direitos Humanos foi convidado a escrever um texto
argumentativo, fazendo uma relacéo entre Educacdo, Préxis Pedagdgica e Direitos Humanos.
Para tanto, ter presente que no texto argumentativo faz-se necessario defender uma ideia, uma
opinido ou ponto de vista, uma tese, procurando fazer com que o leitor possa aceitar e ou crer
nela. Enfatizou ainda o professor que no texto argumentativo trés elementos deveriam ser
considerados: a tese, 0s argumentos e as estratégias. A tese é a proposi¢ao ou a ideia que é
defendida e as estratégias argumentativas sdo todos os recursos escritos utilizados para
envolver o leitor e gerar credibilidade.

Naquele momento foi concebido o presente trabalho. E a gestacdo, acompanhada pelos
médicos que ministraram as disciplinas posteriores do Curso. Houve momentos em que 0
repouso se fez necessario para que a calma e a paciéncia nao atrapalhassem o filho que se
desenvolvia no ventre da intelectualidade.

Em comum, todos os médicos receitaram o mesmo remédio: leitura - para treinar a
tarefa de pensar. E, como todos os remédios tém efeito colateral, a leitura ndo deixou por
menos: causou questionamentos e levou a investigacéo.

Nesse processo investigativo, ao tornar-se um interessado pela sabedoria, ou seja,
interessar-se pela ciéncia, teoria e pratica, determinou-se como objeto da pesquisa a
diversidade de percepcdes religiosas em sala de aula para que o tema “A Espiritualidade na
Revolugdo Educacional” se materializasse.

Para entender o objeto da pesquisa partiu-se para a problematica, topico este que levou
a guestionamentos de como é trabalhada a diferenca religiosa em sala de aula; de que forma
os professores de Ensino Religioso manifestam sua concepc¢éo religiosa; e ainda se a sala de
aula é um ambiente de exercicio da espiritualidade.

Os objetivos deste trabalho foram para despertar um novo olhar para a vivéncia da
espiritualidade na educacdo de forma a se perceber mudancas substanciais nas relacdes

sociais.

Eis ai a grande tarefa social que nos espera: colocar em funcionamento o valor
potencial do homem, permitir-lhe atingir o desenvolvimento maximo de seus
dinamismos, prepara-lo verdadeiramente para mudar a sociedade humana, fazé-la
mudar para um patamar superior (MONTESSORI, 2004, p. 21).
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As definicbes sobre Espiritualidade e sua relacdo com os Direitos Humanos se fizeram
presentes a medida que o processo de leitura era realizado, tendo em vista acreditar-se estarem
interligadas.

As respostas aos questionamentos propostos foram dadas por entrevistados para atingir
0S oObjetivos estabelecidos. A pesquisadora procurou realizar uma ligacdo entre sua
experiéncia pessoal como professora de portugués e inglés e, na caminhada, percebeu ter no
inicio de sua vida profissional atuado como professora de Ensino Religioso o que a fez
recuperar entre seus pertences documentais alguns certificados referentes a participagcdo em
Curso de Atualizacdo do Ensino Religioso e em sua participacdo em Seminario Diocesano de
Educacao, nos idos de 1984, ambos em Santa Maria.

Esse fato tem relevancia por alicercar o posicionamento da autora entre teoria e praxis
pedagogica.

Yoroshiku onegai itashimasu!*

1 Educacao e direitos humanos

Educacdo pode ser concebida como um processo de sociabilizacdo exercido nos
diversos espacos de convivio social, seja para a adequacdo do individuo a sociedade,
do individuo ao grupo ou dos grupos a sociedade; é um espaco de interacdo entre 0s sujeitos e
contempla saberes relacionados ao contexto da pratica pedagdgica, com a ambiéncia da
aprendizagem, com o contexto sécio histérico dos estudantes, com o planejamento das
atividades de ensino, com a conducéo da aula e suas multiplas possibilidades.

A partir dessa concepcdo, depreende-se conhecimento como producdo humana,
provisoria e sempre passivel de problematizacdo, o que reporta a avaliacdo, que deve ser uma
efetivacdo de oportunidades de acdo-reflexdo, num acompanhamento do educador que levara
0 educando a novas questfes. Parafraseando o Dicionario Marxista, “é uma atividade livre,
universal, por meio da qual o homem cria (faz, produz) e transforma (conforma) seu mundo
humano e histérico.” (BOTTOMORE, 2001, p.100).

Ao referirmo-nos aos Direitos Humanos, concebe-se uma forma sintética de nos
reportarmos a pessoa humana, sabendo-os imprescindiveis para uma vida digna. Abrangem

direitos econdmicos, sociais, civis, culturais e politicos, direitos estes para todos e para

! Yoroshiku onegai itashimasu é uma expresséo de origem japonesa e, neste contexto, significa “obrigada pelo
seu precioso tempo! Pode contar com minha colaboragdo. Também conto com a sua!”.
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sempre. Seu conceito também esta ligado a ideia de liberdade de pensamento, de expresséo e
a igualdade perante a lei.

A educacéo, na Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, proclamada pela ONU,
assume papel especial na promocéao dos direitos humanos; ela é ao mesmo tempo um direito
humano em si e condicdo para a garantia dos demais direitos. Em seu artigo 26, a Declaracéo

especifica algumas caracteristicas do direito a educacéo:

8 | Todo 0 homem tem direito a instrucdo. A instrucdo sera gratuita, pelo menos nos
graus elementares e fundamentais. A instrucdo elementar sera obrigatéria. A
instrucéo técnico profissional sera acessivel a todos, bem como a instrugdo superior,
esta baseada no mérito.

8 Il A instrucdo serd orientada no sentido do pleno desenvolvimento da
personalidade humana e do fortalecimento do respeito pelos direitos do homem e
pelas liberdades fundamentais. A instrugdo promovera a compreensao, a tolerancia e
amizade entre todas as nagdes e grupos raciais ou religiosos, e coadjuvard as
atividades das NagGes Unidas em prol da manutencéo da paz.

O § Il vincula trés objetivos especificos: (1) pleno desenvolvimento da personalidade
humana e fortalecimento do respeito aos direitos do ser humano e as liberdades fundamentais;
(2) promogdo da compreenséo, da tolerancia e da amizade entre todas as nagdes e a todos 0s
grupos raciais e religiosos; e (3) incentivo as atividades da ONU para a manutencédo da paz.

Ao promover o pleno desenvolvimento da personalidade humana e a dignidade que
isso acarreta, a educacdo também promove os direitos humanos. E, para esse pleno
desenvolvimento, a educacdo para a dignidade deve levar em conta a lista completa dos
direitos humanos: direitos pessoais, como a privacidade; direitos politicos, como a
participacdo, bem como a busca e a divulgacdo de informaces; direitos civis, como a
igualdade e a auséncia de discriminacdo; direitos econdmicos, como um padréo de vida digno;
e o direito a participar da vida cultural da comunidade.

Nessa direcdo, o Plano Nacional de Educacdo em Direitos Humanos (PNEDH), na
edicdo de 2008, afirma que tanto para disseminar conhecimentos socialmente produzidos e
acumulados, como para democratizar a sociedade, a universalizacdo da educacdo bésica €
condicdo indispensavel, com indicadores precisos de qualidade e equidade. Nessa linha de
raciocinio, Paulo Freire menciona “se a educacéo sozinha ndo transforma a sociedade, sem ela
tampouco a sociedade muda” (2000. p. 67).

Assim, entende-se que, para mudar visdes, concepcOes e praticas no processo
educativo, a revolucdo educacional e a educagdo para a transcendéncia perpassam esse

caminho através das experiéncias de valorizacdo da diversidade em sala de aula porque
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mesmo sendo diferentes uns dos outros, cada um possui caracteristicas e qualidades

singulares, as quais nos tornam Unicos e, por isso, dignos de sermos respeitados e valorizados.

1.1 Diversidade religiosa, direitos humanos e ensino religioso

O cultivo da religiosidade® é necessario para a plena realizacdo do ser humano e,
portanto, deve ser contemplado na proposta de sua educacao.

O Ensino Religioso, amparado pela Lei de Diretrizes e Bases da Educagido Nacional
(1996) presente como componente curricular do Ensino Fundamental com a proposta
apresentada pelos Parametros Curriculares Nacionais do Ensino Religioso® (PCNER) em

1997, aderiu ao conhecimento do fendmeno religioso com a contribuigdo didatica:

O Ensino Religioso visa a proporcionar o conhecimento dos elementos basicos que
compbem o fendmeno religioso, a partir das experiéncias religiosas percebidas no
contexto dos educandos, buscando disponibilizar esclarecimentos sobre o direito a
diferenca, valorizando a diversidade cultural religiosa presente na sociedade,
constante proposito de promocao dos direitos humanos (PCNER, 2009, p. 08).

Sob o panorama da diversidade religiosa, através de suas manifestagdes, crencas e
ritos é impossivel falar do Brasil sem mencionar sua profunda Religiosidade. No entanto, ela
é vista por alguns tedricos como fluida, sincrética e n6bmade, como na literatura mostrou

Guimarédes Rosa em Grande Sertdo Veredas:

Eu ca, ndo perco ocasido de religido. Aproveito de todas. Bebo agua de todo
rio..Uma s6, pra mim é pouca, talvez ndo me chegue. Rezo cristdo, catélico,
embrenho acerto; e aceito as preces de compadre meu Quelemém, doutrina dele, de
Cardéque. Mas, quando posso, vou ao Mindubim, onde um Matias é crente,
metodista: a gente se acusa de pecador, I€ alto a Biblia, e ora, cantando hinos belos
deles. (...) Olhe: tem uma preta, Maria Ledncia, longe daqui ndo mora, as rezas dela
afamam muita virtude de poder. Pois a ela pago, todo més — encomenda de rezar por
mim um tergo, todo santo dia, e nos domingos, um rosario (ROSA, 1967, p.15-16)

Percebe-se aqui, de forma humorada e respeitosa a0 mesmo tempo, um reflexo
dindmico da riqueza da diversidade religiosa que faz parte da formacdo historica brasileira,
pois desde 0 comeco nosso pais se caracterizou por um processo de antagonismos que

envolvia a cultura europeia, a indigena, entre outros. Na verdade, somos naturalmente

2 Presente no artigo 3° da Lei de Diretrizes e Bases da Educaco foi realizado em 1997, pela Lei n° 9475/97.

* O PCNER foi elaborado pelo Forum Nacional Permanente do Ensino Religioso (FONAPER) como resultado
de estudos com a fundamentacdo: historica, epistemoldgica e didatica. Esse documento foi entregue ao
Ministério da Educacao do Brasil em 1997.
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sincréticos na convicgdo de que em todos os caminhos espirituais definitivamente tudo leva ao

transcendente.

2 Espiritualidade - religiosidade

Segundo LEVIN (2003) e BLOISE (2011) tradicionalmente, espiritualidade definia
uma pessoa profundamente religiosa, um estado de ser ao qual se chega apenas por meio da
devocdo, da religiosidade e da observancia; porém, novos conceitos foram surgindo com o
passar dos tempos.

Religiosidade e espiritualidade podem estar relacionadas, porém néo sdo sinénimos. A
espiritualidade possui um conceito mais amplo do que religido, por ser a segunda apenas uma
expressdo da primeira. A religiosidade envolve um sistema de culto e doutrina, que é
compartilhado por um grupo e, portanto, tem caracteristicas comportamentais, sociais,
doutrinarias e valorais especificas. Por outro lado, a espiritualidade estd relacionada ao
transcendente, com questdes definitivas sobre o significado e o propoésito da vida, e com a
percepcdo de que h& mais na vida do que aquilo que pode ser visto ou inteiramente entendido
(SAAD; BATTISTELLA; MASIERO, 2001 p.107-110).

Koenig (2007, p. 85) define espiritualidade como uma busca pessoal de respostas
sobre o significado da vida e o relacionamento com o sagrado ou com o transcendente, que
pode ou ndo levar ao desenvolvimento de praticas religiosas. Ja, para Stroppa (2008, p.3), a
religiosidade é entendida como uma extensdo de que o individuo acredita, segue e pratica em
uma religido organizacional ou nado; diz respeito ao nivel de envolvimento religioso e ao
reflexo de sua influéncia nos habitos e no cotidiano da vida das pessoas.

De acordo com Allport (1967), a religiosidade de uma pessoa pode ser intrinseca ou
extrinseca. Na religiosidade extrinseca, a religido € um meio utilizado para proporcionar
seguranca e consolo, sociabilidade e distracdo, status e autoabsolvicdo. Na religiosidade
intrinseca, as pessoas tém na religido seu bem maior; logo, as outras necessidades s@o vistas
com menor importancia, mas sempre que possivel sdo colocadas em harmonia com sua

orientagdo e crenga.
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2.1 Espiritualidade e 0 ambiente de trabalho

Segundo Vasconcelos (2008, p. 17), € no meio do trabalho que se externam os valores
morais, a ética. Ele declara espiritualidade como processo de movimentacdo de poderosas
forcas universais que jazem no nosso intimo em direcdo ao mundo exterior. No contexto do
trabalho, implica externar plenamente todo o arsenal de virtudes e qualidades intelectuais que
ja possuimos com vistas a construcao de experiéncias mais enriquecedoras e realizadoras para
nos e para 0s que nos cercam ou dependem do nosso esforco.

Na area da educacdo, a partir do final da decada de 90, no Brasil, 0o tema da
espiritualidade foi tangenciando as pesquisas voltadas para a educagdo para a paz; para a
educacdo do homem integral, para a inclusdo da Educacdo Religiosa como disciplina no
curriculo. (ESPIRITO SANTO, 1998; GUERREIRO, 2004; ARAUJO, 2005). Porém, pouco
se vé da espiritualidade em relacdo a permeacdo dela como dimensdo da identidade do

professor.

2.2 A espiritualidade e a constituicdo da identidade do professor

O homem vive em estado de inquietagdo, com uma gama de opcdes de pensamentos e
de ideologias diversas, todas convivendo em uma sociedade que ndo fornece bases unicas de
valores. Isso interage com sua identificacdo pessoal e profissional.

Na educaco, essa transicdo e entrada em uma sociedade dita pés-moderna® acontece
de vérias formas. Movimentos surgiram no sentido de olhar e educar o aluno de maneira
integral. Considerar tanto a razdo, como 0 corpo e a emocao tornou-se palavra de ordem. Até
os curriculos e planejamentos comecaram a incluir contedos atitudinais, conceituais, factuais
e procedimentais, deixando, contudo, de se preocupar com a formacdo da espiritualidade e das
emoc0es. A espiritualidade ficaria a cargo de igrejas e as emogdes com o psicélogo.

Em uma outra direcdo, alguns buscam o desenvolvimento entre o sagrado e o secular.
Na realidade, isso nunca deixou de existir. Vé-se uma educacao voltada para a formacéo de
homens piedosos em Comenius; ou ainda uma visdo mais integral do ser humano em

Rousseau, em Stanislav Gorf, Gusdorf, ou em Freinet e Montessori, entre outros.

* Considere-se aqui pés-modernidade como a época das incertezas, das fragmentacdes, das desconstrucdes, da
troca de valores.
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No entanto, apesar da grande influéncia desses pedagogos na educagdo, esses
movimentos tiveram pouca influéncia na organizacdo da escola de maneira geral, sendo que
esta ainda funciona a partir de uma racionalidade fragmentada. E, além disso, a formacao dos
educadores € voltada para essa escola e € feita dessa maneira, fragmentada, sem que seja
trabalhada com o professor a consciéncia da sincronicidade das dimens@es do seu trabalho e
da sua pessoa. Continua-se a separar as diversas areas de atuacdo profissional e areas de
formagdo do professor (conhecimento técnico, conhecimento do desenvolvimento psicoldgico
e cognitivo dos alunos, conhecimento de didatica...), sem sequer trazer a discussdo as
interferéncias e interdependéncias dessas areas, conforme ja apontado em pesquisa por Placco
(1992). Muito menos ainda, a dimensdo da espiritualidade do homem e sua relacdo com as
demais areas de atuagdo dele é observada.

Morim (2000, p. 40-41) assinala que essa era da modernidade trouxe para a escola o
enfraguecimento da percepc¢édo do global que conduz ao enfraquecimento da responsabilidade,
pois cada qual tende a ser responsavel apenas por sua tarefa especializada, assim como ao
enfraquecimento da solidariedade, onde cada qual ndo mais sente os vinculos com seus
concidadaos.

De acordo com Gusdorf: “Um tal sistema ¢ desumano porque ninguém, dentre os
professores, preocupa-se ou tem a seu cargo uma educacdo da alma. Cada um tenta realizar a
sua missao segundo sua consciéncia profissional”. (1970, p. 50).

Faz-se necessario olhar a dimensdo da espiritualidade de maneira mais direta. VVer sua
relacdo, influéncia e interdependéncia com as demais areas da vida e perceber como ela se
manifesta na constituicdo da identidade profissional do professor. Esta € uma dimenséao
importante ao se estudar a identidade profissional do professor?

Placco (1992, 1994, 2006) aponta varias dimensdes: a técnico-cientifica, a humana
interacional, a politica, a da formacao continuada, a estética e cultural e outras, demonstrando
sua sincronicidade, com relevos diferentes a cada nova circunstancia que é acionada na vida,
tanto profissional quanto pessoal, do professor. Ela discute que cada acdo feita pelo professor
ou acionada pelo dirigente ou coordenador pedagogico interfere em uma dessas dimensdes, e
que tera influéncia sobre as demais, sendo que o processo de formacdo deveria promover nos
professores a tomada de consciéncia dessas dimensdes em sua pratica profissional.

O reconhecimento dessas dimensdes postuladas por Placco € de imensa importancia
para a compreensdo e analise da identidade profissional dos professores, embora ndo tenha

adentrado a dimensdo que é considerada aqui essencial para eles, a da espiritualidade.
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Entende-se, pois, que a dimensdo da espiritualidade é aquela que confere sentido Gltimo a
vida. Pode-se considera-la como uma supra dimensdo que reGne as demais sob si. Esse
aspecto ganha relevancia especial na escola confessional, mas ndo é apenas o professor da
escola confessional que lida e opera com a dimensé&o da espiritualidade.

Conscientes ou ndo, todos, de acordo com a proposicdo de Frankl, lidam com tal
dimensdo. Considerando-se o fato de que € ela que confere sentido as acdes do professor,
entende-se que poderia levar o professor a questionar e entrar em contato com sua missao
profissional, sua responsabilidade pelo outro. N&o se intenciona com isso desprofissionalizar
o professor colocando-o0 como um missionario, mas oferecer a ele espaco para refletir, narrar-
se e tornar-se responsavel pelo outro, seu aluno, que também busca sentido para sua
existéncia em uma sociedade complexa como a nossa.

No entender de Placco e Souza (2006), o professor construird sua identidade
profissional a partir da sua atuacdo e interacdo em determinados tipos de instituicdes e
sociedades. E uma aprendizagem manifestada, amalgamada nos e pelos saberes e experiéncias
vividas por ele. Trata-se, portanto, de um processo de formacao identitaria.

As experiéncias do professor entrardo em interacdo com sua historia de vida pessoal,
contribuindo para sua configuracdo identitaria. O profissional ndo terd sua profissionalidade
determinada pela instituicdo em que trabalha, mas ele, com certeza, serd grandemente
influenciado pela mesma, seja pela aceitacdo pura, pela rejeicédo ou pela negociacdo com as
ideologias e filosofias da mesma.

Hoje em dia, como é que se podem pensar estas trajetdrias da vida privada,
profissional, politico-religiosa cada vez mais diversas, mutaveis, aleatérias? Como é
que se podem unir estas diversas esferas de atividade para perceber o significado
subjetivo das mutagdes precedentes? Como é que se podem interpretar as relagfes
entre as mudancgas sociais e as evolucgdes das subjetividades, e, logo, da identidade
pessoal? (DUBAR, 2005, p. 165).

Ainda é importante ressaltar que 0 movimento existente entre as atribuicGes feitas pela
instituicdo e a pertenca do professor, também define a institui¢do. 1sso € muito significativo,
uma vez que as instituicdes deveriam ter uma missdo e embasamentos filosoficos muito
definidos. Esses precisam ser ensinados ao professor para que ele os compreenda e exerca de
maneira consciente. E o professor que revelara aos alunos a ideologia da instituicio nas
praticas e atividades educacionais e nas relagdes que estabelecer com seus alunos.

Scoz (2004), estudando a identidade de professores, afirma também que esta é
produzida nas atividades. A identidade pode ser compreendida como algo em construcéo, com
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base nos sentidos que 0s sujeitos vdo produzindo na condicao singular em que se encontram
inseridos em suas trajetorias de vida e, ao mesmo tempo, em suas diferentes atividades e
formas de relagdo. Assim, a identidade é resultado das complexas sinteses das experiéncias
individuais dos sujeitos em diferentes contextos de expressao.

Entende-se que trabalhar a capacidade de reflex@o sobre a vida, a narracéo de historias
pessoais, 0 questionamento sobre a pratica na relagdo com a escola e com a formacdo, podera
ser, a partir da compreenséo da teoria de Dubar, uma forma de colocar em questéo a reflexé&o,
a narracdo e a consciéncia do professor sobre a identidade da comunidade a que pertence e a
sua constituicao identitaria.

Evidentemente, isso podera gerar no professor uma crise, pois ele podera ndo aceitar a
identidade que a escola confessional (ou ndo) atribui a ele. No entanto, ndo se deve temer essa
crise, pois ela esclarecera e fortalecera tanto a identidade profissional do professor, a
consciéncia da sincronicidade de suas dimensdes profissionais, a sua capacidade de aprender,
como, também, o projeto politico pedagogico da escola.

O professor necessita esquadrinhar, conhecer e fazer a critica dos pressupostos da
escola para tomar consciéncia deles e torna-los em experiéncias vivenciadas de aprendizagem.

No caso de escolas confessionais, a certeza das coisas que créem deve ser tao forte que
ndo possa haver temor de questionamentos, mas seguranca de que esses promoverdo
movimentos de tomada de consciéncia e fortalecimento das identidades tanto da escola como
do professor.

A escola que tem uma ideologia declarada necessita de professores que trabalhem
coerentemente com ela. A formacéo do professor buscara essa identificacdo do mesmo com a
instituicdo por meio de um processo de formacdo que favoreca a constituicdo identitaria de
ambos.

Faz-se interessante e necessario que a escola proporcione momentos para o professor
questionar, esquadrinhar, pensar sobre os principios que a sustentam, para falar e escrever
sobre sua préatica e sobre a forma como produz sua pratica naquele determinado espago com
aquela determinada visao de mundo, na busca de atingir os objetivos do projeto da escola, que
dialeticamente, é produzido pelos professores, mesmo tendo uma ideologia propria definida
em sua visdo, missdo e fundamentacao filosofica.

Ao ter consciéncia da ideologia da escola em que atua, o professor podera examinar e

alterar varias dimensdes de seu trabalho, exercendo um autoexame e desenvolvendo seu
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autoconhecimento, sem com isso ser alguém sem uma identidade narrativa, pelo contrario,
favorecendo o desenvolvimento da mesma.

Na medida em que o professor entrar em contato com a razéo de ser de sua existéncia,
haverd influéncia direta sobre o como desempenha suas funcbes, sobre o como busca
crescimento pessoal nas demais dimensfes, humano-interacional, afetiva, ética, técnica e

estética.

3 Encontro entre teoria e praxis pedagodgica

A autora constata que existe uma relacdo dialética fundamental entre a teoria
pedagdgica e a pratica educativa. A pratica é definida como os relacionamentos préaticos
presentes na educacao e a teoria como uma ciéncia da educacgdo. Tanto teoria quanto préatica
mantém uma relagdo de dependéncia, devido ao fato de a pratica ser o ponto de partida para
que a teoria se oriente e a teoria volta a pratica para modificé-la.

Assim, este estudo é fruto de uma pesquisa descritiva qualitativa onde buscou-se
verificar a percepcao religiosa em sala de aula. Para tanto, foram eleitos para o estudo
professores de Ensino Religioso, de diferentes correntes religiosas, na cidade de Santa Maria
do Estado do Rio Grande do Sul.

A pesquisa teve como objetivos especificos proporcionar uma visdo mais integrada
entre teoria e pratica pedagdgicas, assim como promover o conhecimento de educadores que
nédo sdo estudados na Universidade para que tenham uma visdo mais integral do ser humano.
A pesquisadora, sob a 6tica dos Direitos Humanos, apresenta a relacdo entre espiritualidade e
religiosidade considerando o ambiente de trabalho e a identidade do professor de Ensino
Religioso.

A proposta inicial para a coleta de dados era de realizar entrevistas com professores de
Ensino Religioso que se identificassem com o Catolicismo, o Espiritismo, a Umbanda e com
denominagdes protestantes como a Adventista, Evangélica, etc.; no entanto, alguns
apresentaram resisténcia, pois ndo se sentiram a vontade para falar sobre o assunto. A opg¢éo
foi entrevistar convidados que se dispuseram a colaborar com a proposta e por terem o
conhecimento e a possibilidade de refletir sobre a temaética, relacionando com a formacgéo

pessoal e de alguma forma contribuirem com o meio educacional em sala de aula ou néo.
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A coleta de informacdes foi realizada utilizando um roteiro especialmente
confeccionado para esse fim, aplicado no ambiente de trabalho ou pré-determinado ou via e-
mail.

A pesquisa foi qualitativa por ser aplicada a partir da necessidade de um olhar
diferenciado aos dados obtidos e provir das relagdes humanas, de opinides, sensacdes ou
percepcOes pessoais, muitas vezes subjetivas, que procurardo ser interpretadas e
compreendidas pela pesquisadora.

Este estudo abarca a relacdo entre espiritualidade e educagédo para a espiritualidade
considerando os educadores do século XXI e seu engajamento em resgatar para 0 meio
educacional os principios e valores espirituais. Ao realiza-la, confirma-se ser qualitativa, por
observar-se 0 resgate de crencas e valores pessoais projetados no campo profissional dos
entrevistados.

Também trata-se de uma pesquisa descritiva, pois segundo Gil (1996), caracteriza-se
por descrever determinados fendmenos ou populacdo bem como descrever as informagoes
coletadas relacionando com hipoteses ou trazendo a tona novas questdes. Durante a pesquisa
descrevem-se as informacdes coletadas a partir das entrevistas realizadas cruzando-as com o
referencial tedrico realizado durante a pesquisa bibliografica.

Além de qualitativa e descritiva também € uma pesquisa semiestruturada. Antes de
inicia-la, os entrevistados foram situados acerca do que trata o estudo, bem como esclarecidos
da importancia e objetivo da atividade, possibilitando maior entrosamento entre o0s
envolvidos.

Cinco professores, na faixa etaria de 31 a 60 anos, foram entrevistados, sendo trés do
sexo feminino e dois do sexo masculino. A participacdo em Congressos, Seminarios,
Palestras, Convencdes, Conferéncias e Mostra Pedagdgica evidencia 0 comprometimento com
sua formacdo continuada.

Para a técnica de entrevista, foram utilizadas questdes orientadoras que, conforme
Minayo (2006), facilitam a abordagem e asseguram que 0s pressupostos sejam contemplados.

As questdes aplicadas foram:

a) Ser espiritualista e ser religioso tem o mesmo significado para vocé? Por favor,
expligue seu ponto de vista.

b) Como vocé manifesta ser espiritualista e/ou ser religioso em sala de aula? Justifique
sua resposta, por favor.

¢) Como seus alunos manifestam sua concepgéo religiosa em sala de aula?

d) Como vocé trabalha a diferenca religiosa em sala de aula? Por qué?

e) Vocé considera que a sala de aula é um ambiente de exercicio da espiritualidade?
Por favor, explique.
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Uma das formas de sistematizar os dados coletados € a partir de analise de conteudo
obtidas através da comunicacdo na coleta de dados, para que o0 pesquisador tenha que
interpretar nas entrelinhas e buscar as informacgdes que objetiva a partir de anéalise minuciosa
do material coletado.

Toda pesquisa deve priorizar a ética e so terd validade se trouxer beneficios sociais. A
expectativa € que este trabalho desperte os participantes e leitores ao resgate para 0 meio
educacional dos principios e valores espirituais.

Para respeitar a identidade real de cada entrevistado, no decorrer do texto receberdo
codinomes. Séo eles Alegria, Bondade, Carinho, Dedicacdo e Entusiasmo, sendo que Alegria
e Bondade atuam em sala como professores de Ensino Religioso; Carinho ndo atua na area
especifica, mas € professor e ndo manifesta publicamente sua pratica religiosa. Dedicac&o,
atua como colaborador para apresentar a religido Afro-Brasileira em escolas nas quais é

convidado.

4 Apresentacao e discussdo dos resultados da pesquisa

Neste ponto serdo apresentados os resultados da pesquisa, a partir das respostas dos
entrevistados.
a) Ser espiritualista e ser religioso tem o mesmo significado para vocé? Por favor, explique
seu ponto de vista.
Alegria - Ndo. O espiritual seria o pessoal e religioso seria ter participacdo efetiva em uma
religido.
Bondade - N&o. Ser espiritualista é ter uma pratica diaria espiritual e ter religides é seguir uma
doutrina.
Carinho - Sim, pois além de crer na espiritualidade, achar que estamos imersos em um
ambiente espiritualizado, tenho uma religido de cunho espiritualista como minha religido.
Dedicacéo - N&o. Pois para ser espiritualizado ndo depende de religido.
Entusiasmo — N&o, pois acredito que ser religioso é ser catélico e espiritualista € ser mais
amplo, ndo ficar centrado em uma Unica religido.
b) Como vocé manifesta ser espiritualista e/ou ser religioso em sala de aula? Justifique sua
resposta, por favor.

Alegria — Colocando e assumindo sempre 0 meu ponto de vista.
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Bondade — Fazendo oracGes por meus alunos. Porque devemos nos conectar com Deus em
todos 0s momentos e situacdes cotidianas

Carinho - Durante palestras que ministro, sobre a religiosidade afro-brasileira, sempre que
perguntado qual a minha religido eu de pronto transmito que sou Umbandista, porque também
faz parte de uma desconstrucdo de negatividade sobre as religides de cunho africano, tdo
permeadas de preconceitos.

Dedicacéo - Espiritualidade do modo de vida e ensinamento. Religiosidade em agradecimento
(pelo dia, a vida, satde, familia, alimentacdo, etc.).

Entusiasmo — Religioso, pois trabalho em uma escola catolica.

¢) Como seus alunos manifestam sua concepcdo religiosa em sala de aula?

Alegria- Da mesma forma que eu tenho liberdade de credo ap6s a Constituicdo de 1988.
Bondade - Quando fago a oracdo Amatsu Norigoto ou a oracdo de agradecimento pela
permissao de termos aquela aula.

Carinho - Quando solicitados acabam por expor, mas sinto que durante as falas sobre
africanidade, muitos dos alunos ligados a religiosidade de matriz africana ou a umbanda,
acabam relaxando mais e expondo sua religiosidade para o grande grupo.

Dedicacéo - Colaboram com a forma de agradecimento.

Entusiasmo — Abertamente, sem tabus.

d) Como vocé trabalha a diferenca religiosa em sala de aula? Por qué?

Alegria - De forma participativa através de debates apds conhecimento prévio de cada
religido.

Bondade - Fazendo o conhecimento das diversas concepcdes religiosas e levando-os a refletir
que a origem da Humanidade é uma s6. Porque Deus s6 se manifesta em rituais diferentes.
Carinho - A diversidade é e deve ser trabalhada de forma a desconstruir pré-conceitos e
descriminacGes ainda muito fortes em nosso meio, principalmente a demonizacdo das
religiosidades de matriz africana.

Dedicacéo - Respeitando todas as crencas religiosas. Por que todo o ser humano tem direito a
liberdade, a fraternidade, e todos buscam a paz.

Entusiasmo — Respeitando cada uma com suas particularidades.

e) Vocé considera gque a sala de aula é um ambiente de exercicio da espiritualidade? Por favor,
explique.

Alegria - Sim. Como respondi na primeira questdo que a espiritualidade é pessoal, ela sempre

nos acompanha.
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Bondade - Sim. Porque € 0 momento de ensinar que na nossa vida Deus € o principal e que ao
nos ligarmos a Ele nossa vida se transforma.

Carinho - Nao, a ideia de se trabalhar o conhecimento sobre as religides de forma cientifica é
valida como forma de conhecimento, mas exercitar a espiritualidade deve ser de cunho
pessoal, e ndo fazer parte de um ambiente que deve ser mdltiplo, a ndo ser que exista um
momento ou espaco para que cada aluno demonstre e expresse sua propria crenca, de forma a
exemplificar aos colegas, mas sempre algo de cunho voluntario e ndo autoritario.

Dedicacdo - Sim. Por que a espiritualidade esta em todo o ser humano que tiver amor ao
préximo, pois é importante para vida na busca de energia e iniciativas positivas com potencial
para melhorar a qualidade de vida.

Entusiasmo — Sim, pois € um espaco que concentra todos os tipos de religido.

4.1 Compreensao sobre espiritualidade e religiosidade

Dos cinco entrevistados, Alegria, Bondade, Dedicacdo ndo veem espiritualidade e
religiosidade com o mesmo significado. Para eles a espiritualidade tem cunho pessoal ao
passo que a religiosidade implica em seguir uma doutrina. Entusiasmo concebe que
espiritualidade independe de religido, mas deixa claro que ser religioso é ser catolico;
Carinho, por sua vez, acredita que as duas concepcdes tém o mesmo significado e justifica sua
opinido afirmando estarmos imersos em um ambiente espiritualizado e ser praticante de uma
religido espiritualista.

As concepcles sobre a espiritualidade e religiosidade expressadas pelos entrevistados
vem ao encontro da expectativa da pesquisadora, pois acredita ser um direito de cada um
manifestar a sua opinido, principalmente por vivermos em uma sociedade que diz abertamente
ndo se dever falar sobre futebol e religido. Em conversa informal dois dos entrevistados
disseram que ndo haviam parado para pensar especificamente no assunto antes e durante este
trabalho tiveram a oportunidade de questionar-se sobre sua espiritualidade no dia-a-dia. Eis
um momento especial, mesmo que breve, para refletir sobre espiritualidade e como a

diversidade religiosa a fomenta ou néo.
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4.2 Professor: manifestacdo de sua concepcéao religiosa

Alegria manifesta ser espiritualista e ou religioso em sala de aula colocando e
assumindo seu ponto de vista; Bondade, atraves de ora¢Ges por e com seus alunos justificando
que a conexd com Deus deve acontecer em todos 0s momentos e situacfes cotidianas.
Dedicacdo, por sua vez, afirma manifestar sua espiritualidade pelo modo de vida e pelo
ensinamento ao passo que a sua religiosidade se manifesta através da gratidao pelo dia, vida,
saude, familia, alimentagdo. Entusiasmo reafirma ser religioso, pois trabalha em uma escola
catdlica. Carinho expressa sua espiritualidade durante as palestras que ministra sobre a
religiosidade afro- brasileira, apresentando-se como umbandista quando perguntado, pois faz
parte da desconstrucéo de negatividade sobre as religides de cunho africano tdo permeadas de
preconceitos.

Percebe-se aqui o desempenho do professor realizando uma conexdo com a sua busca
de crescimento pessoal, procurando ajudar seus alunos a aprofundarem o sentido da vida

mesmo que através de breves momentos.

4.3 Aluno: manifestacdo de sua concepcao religiosa

No geral, os cinco entrevistados afirmam que seus alunos tém liberdade para
manifestar sua concepcéo religiosa. Alegria retoma a legislacéo brasileira, afirmando que isto
acontece principalmente ap6s a Constituicdo de 1998°; Carinho reafirma que ao falar sobre
africanidade os participantes ligados a esta matriz sentem-se mais a vontade para expor sua
religiosidade ao grande grupo.

N&o é possivel perceber aqui, de forma concreta, como os alunos manifestam sua
concepcao religiosa em sala de aula, mas sim uma contribuicdo para vivenciar os Direitos

Humanos através de um caminho com o Divino.

4.4 Diversidade religiosa em sala de aula

No quesito trabalhar a diversidade religiosa em sala de aula as respostas apresentaram

respeito as particularidades, participacdo em debates apds prévio conhecimento das diversas

® Com Proclamagdo da Republica o Brasil tornou-se um pais laico, consequentemente, garantiu a liberdade de crenga. A
Constituicdo de 1988 prescreve essa liberdade, enaltecendo também a liberdade de culto religioso e prote¢do as organizagdes
religiosas. A imunidade tributaria € um dos mecanismos escolhidos pela Carta de 1988 para assegurar o direito a liberdade de
crenga, como prescrevem o artigo 19, inciso I, e o artigo 150, inciso VI
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concepcdes religiosas, haja vista que todo ser humano tem direito a liberdade, a fraternidade e
todos buscam a paz. Bondade enfatiza levar os alunos a refletir que a origem da Humanidade
é uma s e que nessa fé em Deus apenas manifesta-se em rituais diferentes. Carinho reafirma
que a diversidade é e deve ser trabalhada de forma a desconstruir preconceitos e
discriminacdes ainda fortes em nosso meio, principalmente a demonizacgéo das religiosidades
de matriz africana.

A pesquisadora percebe, com gratiddo, como os entrevistados demonstraram que,
antes de tudo é preciso aceitar que somos todos iguais apesar de nossas diferencas. Na
diversidade religiosa em suas salas ha um pedacinho de verdade em cada crenca e que 0

respeito deve estar dentro de cada um de nos.

4.5 Sala de aula: ambiente de exercicio da espiritualidade

Quatro entrevistados, Alegria, Bondade, Dedicacdo e Entusiasmo concebem a sala de
aula como ambiente de exercicio da espiritualidade por ser um espago que concentra a
diversidade religiosa, uma vez que a espiritualidade estd em todo ser humano e sdo
importantes iniciativas para melhorar a qualidade de vida, além do fato de que Deus é o
principal em nossa vida e que ao nos ligarmos a Ele nossa vida se transforma. Carinho
discorda e explicita que a ideia de trabalhar o conhecimento sobre religides de forma
cientifica é valido como forma de conhecimento, mas exercitar a espiritualidade deve ser de
cunho pessoal e ndo fazer parte de um ambiente multiplo. A ndo ser que exista um momento
ou espaco para que cada aluno demonstre e expresse sua prépria crenca, de forma a
exemplificar aos colegas, mas sempre de cunho voluntario e ndo autoritario.

A resposta de Carinho reporta a Paulo Freire:

Se, na verdade, ndo estou no mundo para simplesmente a ele me adaptar, mas para
transforma-lo; se ndo é possivel muda-lo sem um certo sonho ou projeto de mundo,
devo usar toda possibilidade que tenha para ndo apenas falar de minha utopia, mas
participar de praticas com ela coerentes. (2000, p.33)

Na verdade, Carinho nos coloca frente a frente com o fato de que, como educadores, é
necessario sermos testemunhas coerentes em qualquer ambiente, neste caso especialmente, em

sala de aula, pois todos fazemos parte do processo de transformacdao social.
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5 A espiritualidade na revolugdo educacional

Em pleno século XXI percebe-se uma crise de valores em que o ter e o poder
prevalecem sobre o ser.

Frei Beto (1997), um dos maiores tedlogos e intelectuais brasileiro, ao falar em uma
palestra®, disse que h4 uma percepcao das pessoas a respeito dos limites da razdo e um certo
cansaco do racionalismo que leva a emergéncia da espiritualidade. Disse ainda que, em
qualquer livraria, de qualquer pais, a literatura religiosa, esotérica e espiritualista tem uma
grande aceitacdo. Mas ndo significa necessariamente que as pessoas estdo ficando mais
religiosas. Busca-se algo que o consumismo ndo oferece, um sentido para a vida: por que
vivo, qual a razdo desta minha Unica experiéncia de ser no mundo, neste breve espaco dos
meus anos de vida? A sede de sentido é que explica a busca desenfreada de religiosidade.
Somos seres abertos a transcendéncia, o ser que tem fome de Deus.

O grande desafio que se apresenta, entdo, € como resgatar a espiritualidade? Falar em
espiritualidade é ir além das religides institucionais. E resgatar a subjetividade humana, é
resgatar os valores da subjetividade, como voltar a uma cultura onde o trabalho, o
pragmatismo ceda lugar a contemplacdo, a reflexdo, a sabedoria, ao aprofundamento dos
valores. Como restabelecer vinculos humanos que estdo se perdendo com a aceleracdo da
tecnologia?

Frei Beto citou um exemplo que é pertinente. Disse que sonhava escrever uma peca de
teatro sobre uma familia que vivesse numa casa no campo, onde 0 acesso a cidade mais
proxima ndo seria facil. De repente, a luz acabaria nessa casa e, por uma semana, ninguém
poderia ver televisdo. O que aconteceria nessa familia obrigada pela circunsténcia a dialogar
entre si? E capaz de o pai falar para a filha: "Mas, moca, como é que vocé se chama mesmo?"
Enfim, isso para mostrar que ha uma sede de recuperacdo desses valores.

A Revolucdo Educacional perpassa esse caminho. A Revolucdo Educacional depende
muito do apoio de um namero maior de diretores de escolas, professores, estudantes de
pedagogia, mdes e pais, legisladores e profissionais da midia. Eis a importancia da discussao
do ensino religioso, tanto no Brasil como no mundo, que promova uma educagdo para a
transcendéncia possibilitando, assim, mudancas substanciais nas relagdes sociais.

Em si, as tradicdes religiosas ttm como missdo ajudar as pessoas a aprofundar esse

sentido mais profundo da vida e aprimorar a vocagdo de toda pessoa para o0 amor. SO assim, 0

® palestra realizada em 20 de novembro de 1997 na Federagdo do Comércio do estado de S&o Paulo. Bibliografia
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ser humano pode percorrer o caminho para o Mistério Gltimo da esséncia de tudo, mistério
que a maioria das religides chama de Deus. O risco permanente é que, ao terem como meta a
unido com o divino, as diversas tradigdes acabem por escamotear um degrau fundamental.
Tentam viver o divino sem se dar conta de que ele s6 se encontra no proprio humano. Embora
a crenca de que Deus se manifestou plenamente em um ser humano (o Cristo) seja propria do
cristianismo, na realidade, todas as religides, de uma forma ou de outra, sdo obrigadas a
reconhecer: o divino s6 pode ser encontrado realmente no humano. O que Irineu, pastor da
Igreja de Lyon, ensinava aos cristdos no século Il vale para toda pessoa de qualquer religido e
de todos os tempos: “Como vocé podera divinizar-se se ainda nem se tornou humano? Antes
de tudo, garanta a condi¢do de ser humano e, assim, podera participar da gléria divina”.

Essa plena humanizagdo s6 se alcanca pela solidariedade efetiva e amorosa,
principalmente em relacdo as pessoas mais frageis e empobrecidas. No mundo antigo, Buda
comecou 0 seu caminho de iluminacdo, motivado pela compaixdo solidaria aos miseraveis
que ele viu ao sair do seu palacio real. Mais tarde, no deserto, o profeta Muhamad recebeu a
mensagem do anjo para reunir as tribos sofridas do seu tempo. O Judaismo reconhece o seu
berco no Exodo, quando Moisés sente-se chamado por Deus para libertar os hebreus
oprimidos. E Jesus de Nazaré, para testemunhar o projeto divino vindo ao mundo, curou
doentes, confortou os aflitos e revelou aos marginalizados: Deus esta do lado deles.

As tradicdes espirituais indigenas e afrodescendentes, ao privilegiarem a relagdo
amorosa com a terra, a cura das doencas e o equilibrio da vida, revelam essa mesma raiz ética
e espiritual.

Em 1993, em Chicago, o II° Parlamento Mundial das Religides promulgou a
Declaracdo de uma ética global. Ali, delegados das mais diversas tradicbes religiosas

afirmaram:

“Condenamos os abusos contra os ecossistemas da terra. Condenamos a pobreza que
sufoca o potencial da vida. Condenamos a desordem social das nacgdes, a indiferenca
ante as injusticas que oprimem 0s povos. (...) A base para uma ética global ja existe.
(Ela ndo consiste apenas na Declaracdo dos Direitos Humanos e em suas
complementagbes, firmadas pela sociedade internacional, mas tem ali uma base
concreta da qual se pode partir). E preciso nos comprometermos com essa base, a
partir da diversidade de nossos caminhos espirituais...”.

A contribuicdo prépria da Espiritualidade humana, religiosa ou ndo, para a vivéncia
dos Direitos Humanos é fazer desse caminho um método de intimidade com o Divino,

presente no humano.
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Concluséao

Na introducdo foram levantados questionamentos sobre como corrigir os erros da
educacéo, a quem caberia ensinar os caminhos de uma vida digna como ser humano e o que
seria preciso levar em consideracao.

Percebeu-se, através do desenvolvimento deste trabalho, que ha, em diferentes
instancias sociais, 0 interesse sobre Espiritualidade. Particularmente, a autora passou por um
processo de desnudamento durante a confeccdo deste artigo. Trouxe a tona a incoeréncia entre
a sua teoria e a sua pratica. Apregoa o respeito a diversidade religiosa, mas conseguiu
escandalizar-se ao saber que um membro de sua familia é praticante da africanidade. Foi
necessario uma pesquisa para que a mascara caisse.

As perguntas foram respondidas e, mais do que isso, impulsionaram um olhar
verdadeiro para a espiritualidade.

A autora acredita que os familiares e os educadores das Escolas devem somar esforcos
para ensinar os caminhos de uma vida digna como um ser humano; que a crianca € o espelho
da sociedade. E para que haja o desenvolvimento saudavel de uma crianga é preciso uma
Educacao verdadeiramente religiosa, onde o espirito é o principal, a mente obedece e o corpo
acompanha.

A verdadeira Educacdo é fruto de uma reformulacdo para incorporar a trindade:
educacao espiritual, intelectual e fisica. E é esta Educacdo que proporcionara aos jovens voar
em direcdo ao futuro.

Urge criar um sistema educacional que contribua no desenvolvimento da
personalidade, isto &, ter atitudes cotidianas que envidem esforcos para a edificacdo de um
mundo que, além da ciéncia material conquistada, obtenha o progresso emocional e espiritual
utilizando bem o conhecimento.

Se no lar, na escola, for ensinado o caminho de uma vida digna, disciplinando,
desenvolvendo a personalidade de cada filho, serdo formados adultos Uteis a sociedade, que
desempenhardo papéis de destaque no mundo. Levando isto em consideracéo, ter-se-a uma
clara visdo da forma de desenvolver a personalidade de um ser humano, de melhorar o
mundo. Os politicos, os educadores, os pais, os filhos, enfim, todas as pessoas que amam o
seu pais devem somar esforgos, com espirito de unido para reformar a Educacdo. Os
Educadores devem ser pessoas que aprimoram suas proprias personalidades para orientar 0s

outros com amor e sinceridade.
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Espiritualmente, a palavra amor significa “Intengdo dos Céus” e o de sinceridade ¢é
“Aceitar dirctamente a Vontade de Deus e agir imediatamente”. Orientar com amor é uma
condicdo essencial na formacéo de pessoas, pois apenas com bondade ndo seré possivel fazer
uma pessoa se desenvolver saudavelmente e, por outro lado, isto ndo se conseguira apenas
com a severidade.

Acreditando que em tudo ha esséncia, a palavra também o tem; assim, o espirito da
palavra Educacdo (ki-yo-u-ku) significa: “ki — energia espiritual, esséncia espiritual; yo —
conceder; u — gerar, dar vida; i — intencdo; ku - sedimentagdo”. Portanto, o verdadeiro
significado de “educag@o” ¢ “conceder a esséncia espiritual da vida, a esséncia espiritual de
Deus”.

Para que isto ocorra, a educacdo dos jovens nao deve ser deixada por conta apenas da
escola, mas € necessario que a familia, a sociedade, todos unidos, realizem um grande
movimento para desperta-los na fé voltada a Deus SU’.

Para que os filhos melhorem é preciso que os pais purifiquem-se espiritualmente. Isto
quer dizer que, purificando-se o0 aspecto espiritual da nascente, que séo os pais, a Luz Divina
passard por este aspecto espiritual puro e deixara os filhos, a foz, repletos de Luz. Este é o
ponto principal na educacdo dos filhos. E importante que os pais cheguem a ser pessoas que
transformam os outros sem pretender.

Quanto aos educadores, se ficarem cientes de que educar significa transferir suas
proprias qualidades espirituais e personalidade aos outros, conseguirdo ensinar convictos de
que as dificuldades na vida sdo as melhores oportunidades para o fortalecimento espiritual; e
que € necessario refletir, no dia-a-dia, se estdo sabendo agradecer e retribuir a Deus e aos pais.

Mais ainda, se os jovens despertarem para o fato de que no sol, na agua, no ar, no
arroz, nos verdes campos, em tudo ha a manifestacao divina, eles mudaré&o.

A autora faz suas as palavras do Dr. Andris Tebecis®: para compreender a esséncia da
Luz e das leis universais, para fazer com que se tornem vivas, é valioso experimentar a Luz de
Deus como uma maneira de viver. De outra forma, adquirir informagdo pode permanecer
como um exercicio intelectual. E como as macés. Pode-se descrever muitas coisas sobre as
macas. Contudo para realmente conhecer macas e se beneficiar delas, vocé pelo menos tem

gue comé-las. E comer somente uma ou duas vezes tampouco é suficiente. Vocé tem que

" Deus SU significa Deus Supremo

8 Andris Karlis Tebecis, PhD, pesquisador no campo da neurofisiologia e neurofarmacologia é Diretor Regional
da Sukyo Mabhikari na regido da Australia e Oceania. Praticante da Arte Mahikari, arte da imposi¢do da méo.
Escreveu o livro “Is the Future in Our Hands? My Experiences with Sukyo Mahikari”
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saborear muitas delas ao longo do tempo. E a mesma coisa com a Luz de Deus e as leis
universais.

Entdo, tendo em vista a necessidade de transformar o ambiente escolar em um lugar
aprazivel, que contribua para uma melhor qualidade de vida dos alunos, torna-se essencial
introduzir no cotidiano da vida estudantil momentos especiais, ainda que breves, para se

refletir sobre espiritualidade e sobre como a diversidade religiosa pode fomenté-la ou néo.
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